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Сетка организованной образовательной деятельности для I младших групп  

Недельная нагрузка – 9 занятий длительностью 6-8 минут для детей с 1-2 лет  

Занятия проводятся по одному в  первую и во вторую половину дня.  

Занятия проводятся по подгруппам. 

 

Дни недели Группа № 1 (1-3 г.) 

 

Понедельни

к 

9.00 – 9.08 

 

15.00 – 15.08 

15.10– 15.18 

Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

Художественно - эстетическое развитие (Лепка) 

Вторник 9.00- 9.08 

  9.08-9.16 

 

15.00 – 15.08 

15.10– 15.18 

Физическое развитие (ФИЗО) 

 

 

Речевое развитие (Развитие речи) 

 

 

Среда 9.00- 9.08 

  9.08-9.16 

 

15.00 – 15.08 

15.10– 15.18 

Познавательное развитие (ФЦКМ) 

 

 

Физическое развитие (ФИЗО) 



Четверг 9.00 – 9.08 

 

15.00 – 15.08 

15.10– 15.18 

Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

Пятница 9.00- 9.08 

  9.08-9.16 

Речевое развитие  (Развитие речи) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сетка организованной образовательной деятельности для I младших групп 

Недельная нагрузка – 9 занятий длительностью 8-10 минут для детей с 2-3 лет.  

Занятия проводятся по одному в  первую и во вторую половину дня.  

Занятия проводятся по подгруппам. 

 

Дни недели Группа № 3 (2-3г.) 

 

Группа № 9 (2-3г.) 

 

Понедельни

к 

9.00 – 9.08 

 

 

15.00 – 15.08 

15.10– 15.18 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

Художественно - эстетическое 

развитие (Лепка) 

9.00- 9.08 

  9.08-9.16 

 

15.00 – 15.08 

15.10– 15.18 

Физическое развитие (ФИЗО) 

 

 

Познавательное развитие (ФЦКМ) 

Вторник 9.00- 9.08 

   9.08-9.16 

 

15.00 – 15.08 

15.10– 15.18 

Физическое развитие (ФИЗО) 

 

 

Речевое развитие (Развитие речи) 

 

 

9.00 – 9.08 

 

 

15.00 – 15.08 

15.10– 15.18 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

Среда 9.00- 9.08 

   9.08-9.16 

 

15.00 – 15.08 

15.10– 15.18 

Познавательное развитие (ФЦКМ) 

 

 

Физическое развитие (ФИЗО) 

9.00 – 9.08 

 

 

15.00 – 15.08 

15.10– 15.18 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

Речевое развитие (Развитие речи) 

 

Четверг 9.00- 9.08 

   9.08-9.16 

 

Речевое развитие  (Развитие речи) 

 

 

 

 9.00- 9.08 

   9.08-9.16 

 

15.00 – 15.08 

15.10– 15.18 

Речевое развитие (Развитие речи) 

 

 

Физическое развитие (ФИЗО) 



Пятница 9.08-9.16 

 

 

15.00 – 15.08 

15.10– 15.18 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

9.00- 9.08 

   9.08-9.16 

 

 

Художественно - эстетическое 

развитие (Лепка) 



Сетка организованной образовательной деятельности для вторых младших групп 

 

 

Дни недели Группа № 2 

Понедельник 

 

9.00-9.15 

Физическое развитие (ФИЗО) 

Вторник 

 

9.00 – 9.15 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

Среда 

 

9.00-9.15 

Физическое развитие (ФИЗО) 

Четверг 

9.00 – 9.15 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

Пятница 

 

9.00-9.15 

Физическое развитие  

 

 

 

 

 

 

 

 



Сетка организованной образовательной деятельности для средней группы 

 

Дни недели Группа № 8 (4-5 л.) 

 

Понедельник 9.00 – 9.20 Физическое развитие (ФИЗО) 

Вторник 9.00 – 9.20 Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

Среда 9.00 – 9.20 Физическое развитие (ФИЗО) 

Четверг 9.00 – 9.20 Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

Пятница 9.00 – 9.20 Физическое развитие (ФИЗО) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

Сетка организованной образовательной деятельности для старших групп  

 

Дни недели Группа № 5 

Понедельник 

 

9.00 - 9.25 

Физическое развитие (ФИЗО) 

Вторник 

 

9.00 - 9.25 

Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

Среда 

 

9.00 - 9.25 

Физическое развитие (ФИЗО) 

 

 

Четверг 

 

9.00-9.25 

Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

Пятница 

 

9.00 - 9.25 

Физическое развитие (ФИЗО) 



Сетка организованной образовательной деятельности для подготовительных групп 

 

Дни недели Группа № 7  

Понедельник 9.00 – 9.30 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка)  

 

Вторник 9.00-9.30 

Физическое развитие (ФИЗО) 

  

Среда  

9.00 – 9.30 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

 

Четверг 9.00-9.30 

Физическое развитие (ФИЗО) 

 

Пятница  

9.00-9.30 

Физическое развитие  

 

 


